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28DEMARZO DE 2012

LOSMAL-ESTARESDE ESTACRISIS

e 12,00 h. Recepcidn de Congresistas'y entrega de ladocumentacion.

TARDE:

¢ 16,00 h.
¢16,30h.
¢17,15h.
¢ 17,30h.
¢ 18,00 h.
¢19,15h.

¢19,30h.

Actoinaugural.

PONENCIA: Desafiosalosquenosenfrentaestacrisis

Coloquio.

Descanso.

MESA DEBATE: Cuélesson losmal-estares producidospor lacrisis
Fallodel X Premio deInvestigacion ANESM.

Actos Sociales.

MARNANA:
*09,30h.
¢ 10,15h.
¢ 10,30h.

©11,00h.

e 1145h.

e 1200h

e 13,30h.

TARDE:

¢ 16,00h.

29DEMARZO DE 2012

CON QUE RECURSOSCONTAMOS

PONENCIA: GéneroyAbordajedelosMal-Estares.
Coloquio.
Descanso-Café.

PANEL. Aportacionesen el abordaje del mal-estar.

- LaCiencia
- L os Cuidados en |as Redes Sociales

Coloquio.
Simposium Janssen- Cilag.

Almuerzo detrabgjo.

TALLERESDE TRABAJO:
Taller: Cuidar cuidandome

Ponente:

Sra. D2 MercedesHidalgo Rebollo

Psicélogay psicomoatricista. Centro de DiaPi i Molist. Tutorade Préacticas
del Méster de Danza Movimiento Terapia. Universidad de Bar celona.

Moderadora:

Sra. D2 Rosa M aria Saiz Fer nandez

Supervisora: Unidades de Agudos de Psiquiatria e Infanto-Juvenil. Hospital
Universitario Central deAsturias. Oviedo.



Taller: Psicoeducacion

Ponente:

Sr. D. Miguel Sanchez Bujaldén

Enfermero de Salud Mental. Unidad de Rehabilitacién. Hospital de
Torrecardenas. Almeria.

Moderadora:

Sra. D& M2LuisaNoriegaMoran

Enfermerade Salud Mental. Centro de Salud Mental de SantaMariadel
Naranco. Oviedo.

Taller: Abordajefamiliar

Ponentes:

Sr. D. Miguel Angel Rubio Gonzélez

Enfermero de Salud Mental. Terapeutafamiliar sistémico. Unidad de Salud
Mental ComunitariaEl Cénsul. M alaga.

Sr. D. Joaquin Aragén Ortega
Enfermero de Salud Mental. Terapeutafamiliar sistémico. Unidad de Salud
Mental ComunitariaPuertaBlanca. M dlaga.

Moderadora:
Sra. D2 EvaTubioArcos
Enfermerade Salud Mental. Centro tratamiento integral Montevil. Gijon.

Taller: Estrategias| mplantacion Taxonomia

Ponentes:
Sr.D. Julian CarreteroRoman
Enfermero de Salud Mental. UHB Hospital Infanta Leonor. Vallecas.

Moderador:

Sr.D. Javier Sanchez Alfonso

Enfermero de Salud Mental. Hospital Psiquiatrico y Servicios de Salud
Mental José Germain. Leganés.

¢ 18,00 h.
¢18,15h.
¢19,15h.

¢ 20,30h.

Taller: Abordajecultural enlosCuidadosde Salud Mental.

Ponente:

Sr.D. David GarrigaGuitart

Enfermero de Salud Mental. Master en Mundo Arabe e 1sl&mico. Parc
Sanitari Sant Joan de Déu. Bar celona.

Moderadora:
Sra. D2 Maria Suérez Alvarez
Enfermerade Salud Mental. Consgjeriade Bienestar Social. Oviedo.

Taller: Autopercepcion y Autoconcepto

Ponente:

Pfra. D2 JoanaFornésVives.

Enfermerade Salud Mental. Doctoraen Psicologia. Catedraticade Enfermeria
de Salud Mental y Psiquiatria. Facultad de EnfermeriadelaUniversidad de
LeslllesBalears.

Moderadora:
Sra. D2 Irene Garcia Fernandez de Vel asco
Enfermerade Salud Mental. Centro de Salud Mental. L angr eo.

Taller: LaFormacion delasEnfermerasEspecialistasen Salud M ental
Ponente:
Sra. D2 ElenaRedondo Vaquero
Enfermerade Salud Mental. Supervisorade Enfermeriade Servicios Salud
Mental. Presidenta dela Subcomision Docente de Enfermeria Especialistadel
H. U. PrincipedeAsturias. Alcala deHenares.
Moderadora:
Sr.D. Jos2Eloy GarciaGarcia
Enfermero de Salud Mental. Equipo de Tratamiento Asertivo Comunitario.
Oviedo.

Descanso.

Comunicacioneslibres.

Asamblea de Socios.

Actos Sociades



30DEMARZO DE 2012

UN FUTURO CON ESPERANZA

MARNANA:

¢ 09,00h. Comunicacioneslibres.

¢10,30h. Descanso-Café.

¢11,00h. Comunicacioneslibres.

e 1245h. MESA REDONDA: Alianza profesional y poblacién.
- Representante de Asociaciones de Familiares de Enfermos Mentales
- Representante de Asociaciones de Pacientes de Salud Mental
- Enfermera

e 13,30h. Debate.

e 1400h. Comidadetrabajo.

TARDE

¢16,00h. PONENCIA: Pensamiento Critico en Enfermeria.

¢ 16,45h. Coloquio.

¢ 17,00h. Entrega de Premios a comunicaciones oralesy posters.
e17,15h. Conclusiones y Acto de Clausura.

©21,30h. Cenadegaa.

INFORMACION GENERAL E INSCRIPCIONES

- Através de la pagina www.anesm.net o cumplimentando la inscripcion en la
hoja que se adjunta.

- Escribir con mayusculas el nombre y los dos apellidos completos y sin
abreviaturas.

- Enambos casos, mandar copia del pago bancario de la cuota de congresista.

MUY IMPORTANTE PONER NOMBRE Y APELLIDOS COMPLETOS DEL
CONGRESISTA EN EL COMPROBANTE DEL BANCO.

Remitir comprobante mediante alguno de los siguientes formatos:

E-mail: congreso.inscripciones@gmail.com
Fax: 914659458 / 918854711
Correo postal: ANESM C/ Gallur n° 451 Local 4, 28047 Madrid.

(0]

o)

- Asegurarse de estar inscrito en el Congreso. Cuando la inscripcion haya
sido realizada por una empresas colaboradora, sera el congresista quien compruebe
que efectivamente estd inscrito.

Informacion de inscripciones:

Teléfono: 696 129 595 /609 232 387
E-mail: congreso.inscripciones@gmail.com




NORMAS DE ELABORACION DE POSTERS

PRESENTACION DE RESUMENES:

= Formato de presentacion: sefialar que es un péster.

= Titulo del poster.

= |Indicarnombrey apellidos COMPLETOS (NO INICIALES) de TODOS los autores en
MAYUSCULAS, asi como direccion postal, teléfono personal y la direccién de correo
electrénico de uno de los firmantes del trabajo.

= Indicar centro de trabajo y ciudad.

= Numero maximo de palabras del resumen 300.

= Utilizar formato word y letra arial 12.

= MUY IMPORTANTE: El texto del resumen debera incluir: introduccion, objetivos,

desarrollo y conclusiones.

El plazo limite para el envio de los resimenes de los pdsters seré el 28 de Febrero de 2012
(incluido) utilizando el correo electrénico:

- E-mail: comunicaciones.poster@gmail.com

Asunto: POSTER: «TITULO».

No se aceptaran posters que no cumplan todos los requisitos.
En ninglin caso se admitirdn modificaciones fuera del plazo.

El Comité Cientifico evaluara los resimenes y contestara al autor de referencia si ha sido admitido,
dandoles su correspondiente nimero identificativo de pdster. Después, enviar una
fotografia en formato jpg o jpeg. antes del 6 de Marzo de 2012 (incluido).

Teléfono de informacion para Pdster:

64866 0116 / 626112126

NORMAS GENERALES:

- Los posters deben ser originales (no publicados anteriormente o presentados en otros
congresos).

- Elidiomade la presentacion del poster asi como del resumen previo sera el castellano.

- Elndmero de autores sera un méximo de seis por pdster. Poner nombre y apellidos completos
(NO INICIALES) que no se modificarén posteriormente.

- Nombre del centro de trabajo y ciudad.

- Medidas méximas del poster: 95 cm (alto) x 90 cm (ancho)

- Laestructura del poster debe ajustarse a: introduccion, desarrollo, conclusiones y bibliografia
siguiendo normas de Vancouver.

- Para ser admitidos, uno de los autores, al menos, debera estar inscrito en el Congreso y
haber presentado, dentro del plazo, el resumen del mismo.

NORMAS DE ELABORACION DE COMUNICACIONES ORALES

PRESENTACION DE RESUMENES:

= Seflalar que es una comunicacién oral.
Titulo de lacomunicacion

= Indicarnombrey apellidos COMPLETOS (NO INICIALES) de TODOS los autores
en MAYUSCULAS, asi como direccion postal, teléfono personal y la direccion de correo
electronico de uno de los firmantes del trabajo.

= Indicar nombre y direccion del Centro de trabajo.

= Numero maximo de palabras del resumen 300.

= Utilizar formato word y letra arial 12.

= MUY IMPORTANTE: El texto del resumen debera incluir: introduccion, objetivos,
desarrolloy conclusiones.

Teléfonos de informacién de Comunicaciones:

638 29 64 48 / 608 69 82 49

El plazo limite para el envio de los resimenes de las comunicaciones orales sera el
28 de Febrero de 2012 (incluido), utilizando el correo electrénico:

- E-mail: comunicaciones.orales@gmail.com

Asunto: COMUNICACION ORAL: «TITULO»
No se aceptardn comunicaciones que no cumplan todos los requisitos.
No se admitiran modificaciones una vez enviada la presentacion del trabajo.
El Comité Cientifico evaluarad los resimenes de las comunicaciones presentadas y

contestara al autor de referencia si ha sido admitida la misma, dandoles su namero
identificativo.



NORMAS GENERALES:

- Las comunicaciones deben ser originales (no publicadas anteriormente o
presentadas en otros congresos).

- El idioma de la presentacion de la comunicacion asi como del resumen previo
sera el castellano.

- Titulo de la comunicacion: aparecera en la parte superior de la comunicacion, en
mayusculas y en un tamafio de letra superior, en proporcion, al resto de letras que
aparezcan.

- El nidmero de autores ser4 un maximo de seis por comunicacion. Apareceran
inmediatamente debajo del titulo, con nombre y apellidos completos (NO INICIALES) que
no seran modificados posteriormente.

- La estructura de la comunicacion oral sera: introduccién, desarrollo, conclusiones
y bibliografia siguiendo normas de Vancouver.

- Para ser admitida la comunicacioén, uno de los autores, al menos, debera estar
inscrito en el Congreso y haber presentado, dentro del plazo, el resumen de la misma.

- Formato:

e Tipo de letra: arial 12

e Parrafo: espacio interlineado sencillo.

e No se incluira el indice del trabajo.

e Apareceran los epigrafes sin numerar y se dejara un punto y aparte entre el
epigrafe y el texto que le sigue. No se usaran tabulaciones.

e El uso de negrita y cursiva se restringird a los epigrafes, citas, palabras
relevantes del texto, etc.

e Debe enviarse el trabajo cientifico completo con los anexos correspondientes
si los hubiera.

e No incluir en la comunicacién profesion ni centro de trabajo de los autores, ni
ciudad.

Las presentaciones en Power Point de las comunicaciones orales y el trabajo
completo para su publicacion en el libro del Congreso seran enviadas antes del 6 de
Marzo de 2012 (incluido).

EXPOSICION DE LAS COMUNICACIONES ORALES:

- Diapositivas: se debe asistir al Congreso con una copia de seguridad.

- Tiempo: se dispone de un méaximo de 10 minutos para la exposiciéon del trabajo.

- Si el soporte que necesita es Video, DVD, o cualquier otro formato debera
comunicarlo previamente a la organizacion.

PREMIOS:

Se otorgaran dos primeros y dos segundos premios a las mejores comunicaciones
orales y pésters.

- 1° Premio comunicaciones orales: 350 euros y certificado acreditativo.
- 2° Premio comunicaciones orales: 300 euros y certificado acreditativo.

- 1 Premio péster: 250 euros y certificado acreditativo.
- 2° Premio poster: 200 euros y certificado acreditativo.



