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T ESPACIO EUROPEO DE EDUCACION SUPERIOR

REAL DECRETO 1393/2007 DE 29 DE OCTUBRE POR EL
QUE SE ESTABLECE LA ORDENACION DE LAS ENSENANZAS
UNIVERSITARIAS OFICIALES :

La nueva organizacion de las ensefanzas universitarias responden no
solo a un cambio estructural sino que ademas impulsa un cambio en las
Metodologias docentes, que centra el objetivo en el proceso de aprendizaje
del estudiante...

Parrafo 5.- Principios generales para el disefio de los nuevos titulos:
.- Respeto a los derechos fundamentales y de igualda  d entre hombre sy mujeres
.- Respeto y promocion de los Derechos Humanos y acc  esibilidad universal
.- Valores propios de una cultura de Paz y de valores democraticos

BOE 280.- 22 NOVIEMBRE 2003.- ley 44/2003 ordenacion de las profesiones
Sanitarias.- Articulo 7: Evaluar, prestar cuidados, mantenimiento y prevencion
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T ESPACIO EUROPEO DE EDUCACION SUPERIOR

REAL DECRETO 1393/2007 DE 29 DE OCTUBRE POR EL
QUE SE ESTABLECE LA ORDENACION DE LAS
ENSENANZAS UNIVERSITARIAS OFICIALES :

Ensefanzas de Grado.- 60 crédito de formacion basica y 36 créditos (anexo I1)

a las materias de Psicologia
Competencias para enfermeria.
ORDEN CIN 2134/2008 de 3 de julio

Ensefianzas de Master.-

Ensefianzas de Doctorado.-
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T ESPACIO EUROPEO DE EDUCACION SUPERIOR

REAL DECRETO 1393/2007 DE 29 DE OCTUBRE POR EL

QUE SE ESTABLECE LA ORDENACION DE LAS

ENSENANZAS UNIVERSITARIAS OFICIALES :

Ensefianzas de Grado.-

SUECHEWFESNSVES R Defensa plblica de un trabajo entre 6 y 30 créditod

ORDEN CIN 2134/2008 de 3 de julio
Ensefianzas de Doctorado.-
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T ESPACIO EUROPEO DE EDUCACION SUPERIOR

REAL DECRETO 1393/2007 DE 29 DE OCTUBRE POR EL
QUE SE ESTABLECE LA ORDENACION DE LAS

ENSENANZAS UNIVERSITARIAS OFICIALES :

Ensenanzas de Grado.-

Ensefianzas de Master.-

Ensefianzas de Doctorado.-
ORDEN CIN 2134/2008 de 3 de julio
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T ESPACIO EUROPEO DE EDUCACION SUPERIOR

REAL DECRETO 1393/2007 DE 29 DE OCTUBRE POR EL
QUE SE ESTABLECE LA ORDENACION DE LAS
ENSENANZAS UNIVERSITARIAS OFICIALES :
¢ Deberian ser validables los créditos de la especialidad de E.S.M.?

Ensefianzas de Grado.- Capitulo V.- art.19 parrafo a)

De manera excepcional, podran acceder al periodo
Ensefianzas de Master.- de investigacion aquellos estudiantes que acrediten

60 créditos de nivel de postgrado que hayan sido
(=i a2 e D eleitsl =Ts ol Cconfigurados, de acuerdo con la normativa que

establezca la Universidad, por actividades formativ. ~ as

no incluidas en Masters Universitarios
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de febrero de 2008 por la que se establecen las cond iciones a las que deben
adecuarse los planes de estudio

Quinto.- Normas reguladoras de la profesion.- Los planes
de estudio conducentes a la obtencion de los titulos
universitarios oficiales que habiliten para el ejercicio de
la profesion de Enfermeria, garantizaran la adquisicion
de competencias necesarias para ejercer la profesion de
acuerdo con lo regulado en la normativa aplicable.
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para la verificacion de los titulos universitarios oficiales que habiliten para
el ejercicio dela profesion de Enfermeria

Apartado 3. Objetivos.- Competencias que los estudiantes
deben adquirir:

18 competencias
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2° COMPETENCIAS TRANSVERSALES CON OTRAS MATERIAS

1° COMPETENCIAS ESPECIFICAS EN SALUD MENTAL:
Modulo de Ciencias de la enfermeria .-

2° COMPETENCIAS TRANSVERSALES CON OTRAS MATERIAS:
.- Propuestas desde el campo de la salud mental
¢ Se puede hablar de salud mental Diferencias
sin incluir las ciencias psicosociales? entre Universidades
¢Aceptadas o no por las CEPES?
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REFLEXIONES

1° ; QUE ENTENDEMOS POR SALUD MENTAL?
2° , QUE NECESITAMOS CAMBIAR SOBRE LA ENFERMERIA EN SALUD MENTAL?
3° (COMO QUEREMOS HACER LA TRANSVERSALIDAD CON OTRAS MATERIAS?
4° ; COMO HACEMOS LA FICHA DE LA MATERIA?:

A ¢ QUE RESULTADOS DE APRENDIZAJE QUEREMOS OBTENER?

B ¢QUE METODOLOGIAS DEBERIAMOS UTILIZAR?

C ¢QUE METODOS DE EVALUACION CONSIDERAMOS MAS IDONEOS?
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¢
ENFERMERIA EN SALUD MENTAL?

CONSTRUCTO BIOMEDICO

e

CONSTRUCTO BIO-PSICO-SOCIAL
L NEERMERiA s

PSIQUIATRIC
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o
ENFERMERIA EN SALUD MENTAL?

REPERCUSIONES DE LA REPERCUSIONES
CONSTRUCCION DEL GENERO TRANSCULTURALES

NINO/A ADULTA/O ANCIANA/O

PSIQUIATRICA
SALUD PUBLICA- ENFERMERIA COMUNITARIA [T v et

DEL PARLAMENTO EUROPEO 2009
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2° ¢ QUE QUEREMOS CAMBIAR DE LA
ENFERMERIA EN SALUD MENTAL?

.-Conocer los problemas de salud mental mas relevan  tes en las
diferentes etapas del ciclo vital, proporcionando ¢ uidados integrales
v eficaces en el Aambito de la enfermeria

REPERCUSIONES DE LA
CONSTRUCCION DEL GENERO

NINO/A ADULTA/O ANCIANA/O

I T———
S E—
&~
SALUD PUBLICA- ENFERMERIA COMUNITARIA

(§4)
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3° ¢ COMO QUEREMOS HACER LA
TRANSVERSALIDAD CON OTRAS MATERIAS?

.- Identificar respuestas psicosociales ante las dif  erentes situaciones
de salud seleccionando las acciones adecuadas para proporcionar
ayuda en las mismas. Establecer la relacion empatic  a con el paciente
y familia. Establecer estrategias de y habilidades de comunicacién con

el paciente, familia y grupo social y la expresion de preocupaciones e
intereses

REPERCUSIONES DE LA
CONSTRUCCION DEL GENERO

NINO/A ADULTA/O ANCIANA/O
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3° ¢ COMO QUEREMOS HACER LA
TRANSVERSALIDAD CON OTRAS MATERIAS?

Reconocer situaciones de riesgo vital y saber ejecu  tar maniobras de

soporte vital basico y avanzado
(conducta violenta, victima de la violencia, conduc ta suicida, etc)

REPERCUSIONES DE LA
CONSTRUCCION DEL GENERO

NINO/A ADULTA/O ANCIANA/O
T ———

UNDAMENTA
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3° ¢ COMO QUEREMOS HACER LA
TRANSVERSALIDAD CON OTRAS MATERIAS?

Comprender los cambios asociados al proceso de enve  jecery su
repercusion en la salud. Identificar modificaciones estructurales,
funcionales, psicoldgicas y de formas de vida asoci adas al proceso
de envejecer.

REPERCUSIONES DE LA
CONSTRUCCION DEL GENERO

NINO/A ADULTA/O ANCIANA/O
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ESPACIO EUROPEO DE EDUCACION SUPERIOR

REAL DECRETO 1393/2007 DE 29 DE OCTUBRE POR EL
QUE SE ESTABLECE LA ORDENACION DE LAS
ENSENANZAS UNIVERSITARIAS OFICIALES :

La nueva organizacion de las ensefianzas universitarias
responden no solo a un cambio estructural sino que ademas impulsa

un cambio en las metodologias docentes, qgue centra el objetivo en el

roceso de aprendizaje del estudiante...

ANEXO 1 TABLA 2.- Modelo de tabla para cada médulo o materia del
plan de estudios propuesto

.~ i

(1)
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4°;COMO HACEMOS LA FICHA DE LA MATERIA?

REAL DECRETO 1393/2007 DE 29 DE OCTUBRE. ANEXO 1 TABLA 2

AO

| A DEFINIR POR LA
UNIVERSIDAD

10
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49; COMO HACEMOS LA FICHA DE LA MATERIA?

REAL DECRETO 1393/2007 DE 29 DE OCTUBRE

MODULO CIENCIAS DE
LA ENFERMERIA

MATERIA ENFERMERIA
EN SALUD MENTAL
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Y

49; COMO HACEMOS LA FICHA DE LA MATERIA?

REAL DECRETO 1393/2007 DE 29 DE OCTUBRE

11
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QUEREMOS OBTENER?

.- Que el alumno sea capaz de describir el proceso de la salud a la
enfermedad mental, detectando las modificaciones qu e pueden
producirse en los procesos cognitivos sanos a los p atologicos

en las diferentes etapas del ciclo vital y las dife ~ rentes manifestaciones
en funcion del género.

.- Que el alumno sea capaz de identificar los problemas de salud reales o
potenciales que se presentan a consecuencia de laa Iteraciéon de los
procesos cognitivos

.- Que el alumno sea capaz de describir los diferentes trastornos
psiquiatricos segun las clasificaciones taxonémicas mas utilizadas.
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e
QUEREMOS OBTENER?

Que el alumno sea capaz de elaborar planes de cuidados (deteccion de
problemas, objetivos de salud, intervenciones y eva luacién ) con calidad
y eficacia para la resolucion de los problemas que con mayor frecuencia
se presentan en salud mental.

Que alumno sea capaz de detectar de forma precoz manifestaciones
gue pueden indicar la existencia actual o futura de problemas
psicopatolégicos.

Que el alumno sea capaz de establecer planes de reintegracion social
para los individuos con problemas relacionados con salud mental.

Que el alumno sea capaz de realizar informes sobre el estado actual y
proyeccion de planes de cuidados en salud mental ut ilizando las taxonomia
enfermeras normalizadas mas generalizadas y basando  se en la evidencia.
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e
49; COMO HACEMOS LA FICHA DE LA MATERIA?

REAL DECRETO 1393/2007 DE 29 DE OCTUBRE
.- Conceptos de salud y enfermedad
Mental. Factores que dificultan su
Definicion. Estereotipo, estigma y
Marginacion.
.- Conocer los diferentes tipos de
trastornos psicopatoldgicos y las
enfermedades psiquiatricas
.- Deteccion precoz de trastornos
psicopatoldgicos y las respuestas de
salud que provocan utilizando
taxonomias enfermeras
.- Establecer planes de cuidados con
pacientes con problemas de salud mental
.- Establecer programas de rehabilitacion
y reinsercion social
.- Realizar informes
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49; COMO HACEMOS LA FICHA DE LA MATERIA?

REAL DECRETO 1393/2007 DE 29 DE OCTUBRE
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49, COMO HACEMOS LA FICHA DE LA MATERIA?

COMPETENCIAS: Académicas vinculadas a una materia.
De Comunicacion e interpersonales

J. Cortes de las Heras

CONOCIMIENTO.-
Procedimentales MODALIDAD DE ENSENANZA [t

Procedimientos

METODO.-Aprendizaje .o = e
orientado a proyectos ¢? CREDITOS ECTS (habilidades y destrezas)

MODALIDAD .-Tutorfa: METODO.-Estudio de casos
Trabajo auténomo o en MODALIDAD .-Estudio y
Grupos, On Line trabajo en grupo, On Line

CONOCIMIENTO.- Conceptos
principios, hechos, teorias.
METODO.- Leccion magistral
MODALIDAD .-Clase tedrica
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4°;COMO HACEMOS LA FICHA DE LA MATERIA?

COMPETENCIAS: Desarrollo profesional
Desarrollo y compromiso profesional y personal

CONOCIMIENTO: CONOCIMIENTO.-
Actitudes

METODO.. Resolucion P YTETRYA\H[5)2\p b= = Nf| =\ NNPAN S Actitudes y valores

de problemas 4? CREDITOS ECTS Serner oA
MODALIDAD .-

sl MODALIDAD .-Préacticas
Seminarios

y talleres, On Line externas

CONOCIMIENTO.- Conceptuales
al mas alto nivel. Procedimentales
y actitudinales

METODO.-Contrato de aprendizaje
MODALIDAD .- Tutorfas. Estudio y
trabajo auténomo
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49; COMO HACEMOS LA FICHA DE LA MATERIA?

REAL DECRETO 1393/2007 DE 29 DE OCTUBRE

rafael.sales@uv.es

4°;COMO HACEMOS LA FICHA DE LA MATERIA?

COMPETENCIAS EVALUABLES : Académicas
de la materia

Pruebas escritas
de respuesta

Estructurada o

. INCONVENIENTES
VENTAJAS abierta .- Error por casualidad

.- Puntuaciones objetiva .- Dificultad en construccién
.- Puntuacion eficaz de ltems.

-Mucho contenido en .- Solo es posible una

poco espacio de tiempo SPUESTA BREV respuesta correcta

.-Util para grandes grup ASOC|AC|ON .- No puede medir conductas
VERDADERO-FALSO
ELECCION MULTIPLE
INTERPRETATIVAS




4°, COMO HACEMOS LA FICHA DE LA MATERIA?

COMPETENCIAS EVALUABLES :Intelectuales,
de comunicacion e interpersonales

VENTAJAS

.-Mide creatividad,

resolucién de problemad

Organizacion.
.- Sistema de puntuacio|

Evaluacién de conductas
0 productos

)servacional: conductas
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INCONVENIENTES
.-No se puede tener evidencig
.-No se puede realizar a
grandes grupos

.- Limita los procesos al
producto

analitico procésos,ejecuciones, planes
En escenarios abiertos o
cerrados, reales o simulados
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4°;COMO HACEMOS LA FICHA DE LA MATERIA?

COMPETENCIAS EVALUABLES : Académicas
vinculadas a una materia

Evaluacion por Ensayos

VENTAJAS

.-Mide pensamientos y
procesos complejos
.-Administrar a grandes
Grupo.

.- Sistema de puntuacio|
Analitica y holistica

RESPUESTAS CORTAS
ITEMS

INCONVENIENTES

.- Consume mucho tiempo
en el puntuaje.

.- Los criterios de puntuaje
deben estar muy claros o es
Subjetiva

.- Se necesita entrenamiento
del evaluador

16
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4°, COMO HACEMOS LA FICHA DE LA MATERIA?

COMPETENCIAS EVALUABLES : Desarrollo y
compromiso profesional y personal

Evaluacion por Escala
de actitudes
VENTAJAS INCONVENIENTE

.-Dificil de medir.

.-Inercia en las respuestas
.-Puede presentar
ambiguedades

.-Proceso sencillo
.-Réapido

.- Bajo coste

.- Evala conductas

Observacional /oral/ escrita
Respuestas On line
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POR ACUERDO DE LOS PROFESORES DE LAS
ESCUELAS PUBLICAS DE VALENCIA

COMPETENCIAS: Académicas vinculadas a una materia.
De Comunicacion e interpersonales

Pruebas escritas de respuesta
estructurada o
abierta

CONOCIMIENTO.- Conceptos
principios, hechos, teorias.

METODO.- Leccién magistral 650% evaluacion
MODALIDAD .-Clase tedrica final

17



POR ACUERDO DE LOS PROFESORES DE LAS

ESCUELAS PUBLICAS DE VALENCIA

COMPETENCIAS: Desarrollo profesional
Desarrollo y compromiso profesional y personal

CONOCIMIENTO.-
Procedimentales
METODO.-Aprendizaje
orientado a proyectos
MODALIDAD .-Tutoria:
Trabajo auténomo o en
Grupos, On Line

10% evaluacion

POR ACUERDO DE LOS PROFESORES DE LAS

Evaluacion de conductas
0._productos

Observacional /oral/ escrita
Respuestas On line

ESCUELAS PUBLICAS DE VALENCIA

COMPETENCIAS: Desarrollo profesional
Desarrollo y compromiso profesional y personal

CONOCIMIENTO:
Actitudes

METODO.- Resolucién
de problemas
MODALIDAD .-
Seminarios

y talleres, On Line

10% evaluacion

Evaluacién por Escala
de actitudes

Observacional /oral/ escrita
Respuestas On line
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CONOCIMIENTO.-
Procedimientos
(habilidades y destrezas)
METODO.-Estudio de casog
MODALIDAD .-Estudio y
trabajo en grupo, On Line

10% evaluacion
final
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CONOCIMIENTO.-
Actitudes y valores
METODO.- Aprendizaje
Basado en problemas
MODALIDAD .-Préacticas
externas

10% evaluacion
final

18
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Objetivos.- Competencias que los estudiantes deben adqu

1. Ser capaz, en el ambito de la enfermeria, de pres tar una atencion
sanitaria técnica y profesional adecuada a las nece  sidades de salud de
las personas que atienden, de acuerdo con el estado de desarrollo de
los conocimientos cientificos de cada momento y con los niveles de
calidad y seguridad que se establecen en las normas legales y
deontoldgicas aplicables.

2. Planificar y prestar cuidados de enfermeria diri  gidos a las personas,

familia o grupos, orientados a los resultados en sa lud evaluando su

impacto, a través de guias de practica clinicay as istencial, que describen

los procesos por los cuales se diagnostica, trata o cuida un problema de salud.
3. Conocer y aplicar los fundamentos y principios t edricos y metodoldgicos

de la enfermeria.

4. Comprender el comportamiento interactivo de la p ersona en funcion del
género, grupo o comunidad, dentro de su contexto so cial y multicultural.

5. Disefiar sistemas de cuidados dirigidos a las per  sonas, familia o grupos,
evaluando su impacto y estableciendo las modificaci ones oportunas.

6. Basar las intervenciones de la enfermeria en la  evidencia cientifica y en
los medios disponibles.

[G4)

rafael.sales@uv.es

7. Comprender sin prejuicios a las personas, consid erando sus
aspectos fisicos, psicolégicos y sociales, como ind ividuos
auténomos e independientes, asegurando el respeto a sus
opiniones, creencias y valores, garantizando el der  echo a la
intimidad, a través de la confidencialidad y el sec  reto profesional.

8. Promover y respetar el derecho de participacion, informacion,
autonomia y el consentimiento informado en la toma de decisiones
de las personas atendidas, acorde con la formaen g ue viven su
proceso de salud -enfermedad.

9. Fomentar estilos de vida saludables, el autocuid  ado, apoyando el
mantenimiento de conductas preventivas y terapéutic as.

10. Proteger la salud y el bienestar de las persona s, familia o grupos
atendidos, garantizando su seguridad.

11. Establecer una comunicacion eficaz con paciente s, familia,
grupos sociales y compaferos y fomentar la educacio n para la salud.

12. Conocer el cédigo ético y deontolégico de laen  fermeria espafiola,
comprendiendo las implicaciones éticas de la salud en un contexto

= mundial en transformacion.
[G)
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13. Conocer los principios de financiacion sanitari a y sociosanitaria
y utilizar adecuadamente los recursos disponibles.

14. Establecer mecanismos de evaluacion, consideran  do los aspectos
cientifico-técnicos y los de calidad.

15. Trabajar con el equipo de profesionales como un  idad basica en
la que se estructuran de forma uni o multidisciplina r e interdisciplinar
los profesionales y demas personal de las organizac  iones asistenciales.

16. Conocer los sistemas de informacion sanitaria.

17. Realizar los cuidados de enfermeria basandose e  n la atencion integral
de salud, que supone la cooperacion multiprofesiona |, la integracion de
los procesos y la continuidad asistencial.

18. Conocer las estrategias para adoptar medidas de  confortabilidad y
atencioén de sintomas, dirigidas al paciente y famil ia, en la aplicacion de
cuidados paliativos que contribuyan a aliviar la si tuacién de enfermos
avanzados y terminales.
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e ——————
CONCLUSIONES

1° Bolonia supone la posibilidad de un cambio
importante para la construccion de la enfermeria
que siempre habiamos querido y no habia sido
posible.

2° Los cambios que hagamos ahora quedaran para el
futuro.




R. Sales
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